
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 32 
Giáo viên: Ưng Thị Thanh Vân                                 

Lớp          : Mẫu giáo 5-6 tuổi 

Chủ đề  : ĐẤT NƯỚC VIỆT NAM  

Từ ngày: (27/4 – 01/5/2026) 

Hoạt 

động 

Thứ hai 

 27/4/2026 

Thứ ba 

28/4/2026 

Thứ tư 

29/4/2026 

Thứ năm 

30/4/2026 

Thứ sáu 

01/5/2026 

 

 

 

Đón trẻ, 

 chơi 

 thể dục 

sáng 

- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ 

- Trò chuyện với trẻ về địa danh của Việt Nam 

- Thể dục buổi sáng 

1.Khởi động: Trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu đi chạy 

2. Trọng động:  Trẻ đứng 5 hàng ngang tập thứ tự các động tác theo nhạc(4lx8n) 

- Hô hấp      : Hít vào thở ra   

- Tay            : Đưa 2 tay sang ngang gập sau gáy  

- Bụng lườn : Hai tay lên cao, cúi gập người phía trước 

- Chân          : Hai tay chống hông, co duỗi từng chân 

- Bật             : Chụm tách chân  

3. Hồi tĩnh: Hít thở nhẹ nhàng. 

Hoạt 

động 

học 

Nghĩ lễ Giỗ Tổ 

Hùng Vương 

Vẽ cảnh quê 

hương em 

 Phân biệt khối 

cầu, khối trụ, 

khối vuông, 

khối chữ nhật 

Nghỉ lễ 

30/4  

Nghỉ lễ  

01/5 

 

 

 

Chơi ở 

các góc 

- Xây dựng: Xây tháp rùa 

- Phân vai: Gia đình: đi du lịch, tham quan; bán hàng: bán vé xe du lịch... 

- Học tập: Cắt dán các số từ 1 đến 10, Xem tranh truyện về đất nước Việt Nam, tự 

kể chuyện sáng tạo, kể chuyện “Sự tích Hồ Gươm”, làm album chủ điểm. Chơi 

đôminô. 

- Tạo hình: Tạo hình phong cảnh miền quê; Thực hiện tranh chủ điểm cùng cô. 

- Âm nhạc: Hát và vận động các bài trong chủ điểm: Yêu Hà Nội, quê hương tươi 

đẹp…chơi TCAN, sử dụng các loại nhạc cụ để âm nhạc, múa.. 

- Khám phá khoa học: Sự kì diệu của nam châm 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

 

 

Nghĩ lễ Giỗ Tổ 

Hùng Vương 

- Quan sát thời 

tiết 

- TC: Kéo co, 

Nu na nu nống 

- Chơi tự chọn 

- Chơi: Rồng rắn 

lên mây, ném 

còn 

- Chơi tự chọn 

  

Nghỉ lễ 

30/4  

Nghỉ lễ  

01/5 

Ăn ngủ, 

VSCN 

- Thực hiện kỹ năng  rửa tay, lau mặt đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh.  

- Thực hiện kỹ năng  đánh răng đúng cách sau khi ăn.  

Chơi, 

HĐ 

theo ý 

thích 

 

Nghĩ lễ Giỗ Tổ 

Hùng Vương 

Xem hình ảnh 

các hoạt động 

ngày 30/4 hàng 

năm 

Thực hiện  

vở toán  

trang 41 

Nghỉ lễ 

30/4  

Nghỉ lễ  

01/5 

Trả trẻ - Chuẩn bị đồ dùng cá nhân, ra về 

     Hiệu Tưởng duyệt                                     Giáo viên thực hiện 

 

 

 

  Nguyễn Thị Thu Cúc                                                             Ưng Thị Thanh Vân 


